
 

Stand: 05.08.2020 
 

 
 

Unterrichtszeiten GG im Schulzentrum 
 

Stunde Von bis 
1.  08:15 Uhr  09:00 Uhr 
2.  09:05 Uhr  09:50 Uhr 

20´ Pause   

3.  10:10 Uhr  10:55 Uhr 
4.  11:00 Uhr  11:45 Uhr 

20´ Pause   

5.  12:05 Uhr  12:50 Uhr 
6.  12:55 Uhr  13:40 Uhr 

 i.d.R. 5´ Pause   
7.  13:45 Uhr  14:30 Uhr 

 i.d.R. 5´ Pause   
8.   14:35 Uhr  15:20 Uhr 

9. 15:25 Uhr   16:10 Uhr 
i.d.R. 5´ Pause   

10. 16:15 Uhr 17:00 Uhr 

11. 17:05 Uhr 17:50 Uhr 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Schülerinnen und Schüler,  
 

damit die Struktur der Unterrichts- und Pausenzeiten für alle gute Arbeitsbedingungen erlaubt, gelten 
für die Umsetzung folgende Regeln:  
 

 Während der Doppelstunden können fünf Minuten Pause flexibel innerhalb der Stunde von der 
Lehrkraft gesetzt werden. Es ist nicht erlaubt, während dieser Pause den Klassenraum zu 
verlassen. 

 Das Ende einer Stunde oder einer Doppelstunde ist grundsätzlich einzuhalten, damit andere 
Klassen (und besonders auch parallel arbeitende Kurse) nicht durch früher entlassene 
Schülerinnen oder Schüler gestört werden.  
 

Mit besten Grüßen 
Holger Buhk  
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